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FORORD

EHS/eloverkandighet &

e En erkand miljorelaterad funktionsnedséttning sedan 1995.
e Envadefinierad objektivt identifierad och karakteriserad neurol ogisk
stérning som kan diagnostiseras och behandlas.

Sverige &r ett land med ambition om likabehandling samt barns och ungdomars
rétt till forskola och skola. Trots det erbjuds inte forskoleplatser, skolplaceringar,
skolskjutsar m.m. som &r tillgangliga for alla. Nagot som de flesta tar for givet.
Bristande kunskap om EHS/el6verkanslighet i samhéllet leder till daligt
bemotande och krénkande behandling.

Det kravs kraftfulla dtgarder for att uppnajamlikhet i levnadsvillkor och full
delaktighet for barn och ungdomar med funktionsnedséttning i ett samhélle med
mangfald som grund, d.v.s. det nationellamalet for funktionshinderspolitiken.

Detta dokument &r ett av forbundets verktyg for att 6ka kunskap om
livssituationen for barn och ungdomar med EHS/el bverkanslighet. Det ger &ven
kunskap om de &tgarder som maste vidtas for att barn och ungdomar med
EHS/el6verkanslighet skafasin rétt till platsi forskola och skola uppfylld.

Barn och ungdomar skainte nekas rétten till god pedagogik och social samvaro pa
plats bland kamrater och personal, inte forvisas till hemundervisning av
varierande omfattning och ibland bli helt utan undervisning. Foraldrar skainte
domastill viten nér deras barn med EHS/el6verkanslighet inte kan gatill en skola
som inte &r tillganglig. De skainte anmélastill sociala myndigheter endast for att
deras barn uteblir fran en skolasom inte &r tillganglig och skainte hotas om
omhéandertagande av deras barn. Allt detta forekommer i dagens Sverige. Det
vittnar om okunskap hos inblandad personal.

Familjer skainte tvingas att flytta fran arbeten samt slakt och vanner for tillgang
till forskoleplats och skola. Flyttlassen gar inom Sverige och aven till andra
europeiska lander vilkatar hansyn till FN-konventioner och beslut i Europaradet.
L ander som har lagstiftat om krav pa trédbounden teknik i forskolor och skolor.

Eloverkansligas Riksforbund uppmanar myndigheter, regioner och kommuner att

agerafor att uppfyllasin uppgift att arbeta for att lagar, foreskrifter och nationella

md fdljs.

e Informera sakligt om den miljorel aterade funktionsnedséttningen
EHS/edverkanglighet!

e Skapatillgang till forskolor och skolor palikavillkor som for 6vriga barn och
ungdomar i Sverige!

Oktober 2022

Marianne K etti, ordforande
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NODVANDIGA ATGARDER

Eléverkansligas Riksforbund anser att foljande atgarder behtver vidtas for att na
malet att uppnajamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet for personer med
funktionsnedsattningen EHS/eldverkanslighet! i ett samhalle med mangfald som
grund, d.v.s. Sveriges nationellamal for funktionshinderspolitiken.

Arbetsmiljo

= Anvand tradbunden teknik som ger en halsosam milj6 for alla!

Folj Europaradets resolution 1815 dér rekommendationen &r att for barn i
allméanhet och speciellt i skolor och klassrum, prioriteratradbundna
internetanslutningar, samt att strikt reglera skolbarns anvandning av
mobiltelefoner pa skolomradet. Sarskilda anpassningar kan behovas for barn och
ungdomar med svar EHS/elverkandighet.

= FOrskolans/skolans yttre miljo ska vara tillganglig och halsosam!
For att fullt ut kunna deltai forskolans/skolans aktiviteter maste aven narmiljon
varatillganglig.

= Tillgangliga forskolor/skolor skafinnasi alla kommuner!

| varje kommun ska det finnas forskola, forskoleklass, grundskolafri fran tradlos
teknik. For gymnasieprogram behdver de program dér det finns elever med
EHS/elbverkandlighet varatillgangligai rimlig omfattning. FOr program dér det
forutsétts att arbeta med trédl6s teknik ar detta ju inte méjligt i de tekniska
miljoerna, déremot positivt for elevernainom de teoretiska amnena.

m Allaféraldrar skainformerasoch ges mgjlighet att vélja en

for skola/skola med tradbunden teknik!

Kommunerna bdr informeraféraldrarna om att det finns maéjlighet att valja en
forskola/skola med tradbunden teknik.

Kunskap om funktionsnedsattningen EHS/eloverkanslig-
het

= Genomfor informationskampanjer/fortbildning!

Allapolitiker, persona inom forskola och skola och barn/elever behdver ha
grundlaggande kunskap om funktionsnedséttningen EHS/el bverkéandighet. Det
géller oavsett om enheten for tillfallet har barn/ungdomar med
EHS/eloverkandighet i verksamheten eller inte. Har behdver elevha san fa ett
tydligt uppdrag att &en inbegripa den miljorel aterade funktionsnedséttningen
EHS/eloverkangdlighet i sitt arbete med information och kunskapsspridning till
barn/elever, personal och dvriga berdrda grupper. Aven BV C? bor ha motsvarande
uppdrag for barn i forskoled dern.

1 EHS (Electrohypersensitivity) & den internationella benamningen av eloverkandighet.
2 BVC - Barnavardscentral

4
Rapport om hur Sverige lever upp till rattigheter for personer med
funktionsnedsattningen EHS/eléverkanslighet



Tidig indikation pa EHS/eléverkanslighet

= Halsoundersokningar omfattar &ven genomgang av symtom pa
EHS/elbverkandighet!

Personal inom BV C och Elevhélsan bor gaigenom formular med specifika
symtom av EHS/eldverkanslighet med vardnadshavare/barn- och ungdomar for
tidig upptackt. Vid eventuell risk erbjuds vardnadshavare information for egen
genomgang av boendemiljon for att uppmarksamma eventuell skadlig tradl6s
teknik och andra el ektromagnetiska falt som kan skada deras barn.

Okad kunskap om EHS/el6verkanslighet behovs for att oka mojligheten att
forebygga en framtida funktionsnedséttning, d.v.s. bade upptécka symtom samt att
arbeta forebyggande inom verksamheten.

For att konkret visa hur antalet barn och ungdomar med EHS/el 6verkéanslighet
utvecklas 6ver tid bor BV C och elevhalsan dven fdlja anvisningen fran

Socia styrelsen om de symtomkoder som géller. De ska darfor skrivasin i
barnhdl sojournal/skol hal sojournal.

Skolskjuts

= Resornaanordnassa att de ar anpassade for samtliga elever!

Det medfér att WiFi inte anvandsi bussen samt att dvriga resande stanger av sin
tradl 6sa utrustning. Ingen elev ska behdva utséttas for att infor sinakamrater sjav
begéra att deras teknik ska sténgas av.

Rutiner for administration, information m.m.

= Sidorutiner skavara anpassade for personer med EHS/el6ver kanslighet!
Den information och de rutiner som anvands behdver anpassas till de som inte kan
hantera teknisk utrustning pa grund av sin funktionsnedséttning. Rutinerna bor
finnas tillgangliga for att anvandas nar barn, ungdomar och foréldrar med
EHS/elbverkanslighet berdrs inom verksamheten.

Myndigheter, regioner och kommuner maste agera

Eloverkandligas Riksférbund uppmanar nu myndigheter, regioner och kommuner
att agera for att uppfylla sin uppgift att arbeta for att konventioner, lagar och
foreskrifter foljs och att arbeta med fokus likabehandling.

e Informera sakligt om den miljorel aterade funktionsnedséttningen
EHS/el6verkandlighet!

e Skapatillgang till forskolor och skolor med tillhrande verksamhet palika
villkor for barn och unga med EHS/eldverkanslighet som for Gvrigainvanare
i Sverige!
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SAMMANFATTNING AV NULAGET

Sammanfattningsvis kan férbundet konstatera foljande.

Okad kunskap om EHS/eléverkinslighet dr viktigt

» Stat, regioner och kommuner genomfor inte informations- och utbildnings-
insatser om EHS/el6verkanslighet. Det galler bade internt inom
organisationerna och till almanheten.

Det bor varalika gévklart som att informera om 6vriga funktionsnedséttningar,
bade vid gemensamma informationsinsatser om funktionsnedsattningar som att
utforma separata informationsinsatser for EHS/el 6verkanslighet.

Kunskap om den neurol ogiska storningen EHS/el dverkanslighet och att den gér
att diagnostisera och behandla for att nd en béttre halsa ér darfér mycket
begransad.

EHS/eloverkanslighet ar enligt forskningen en valdefinierad objektivt identifierad
och karakteriserad neurologisk stérning som kan utredas, diagnostiseras och
behandlas for en béttre hdlsa (Belpomme, 2020). Den & aven mojlig att férebygga
genom information och atgarder. Forslag & inlamnat av forskningsgruppen till
WHO om att EHS/eldverkanslighet ska erkdnnas och sdledesingai WHO:s
klassifikationssystem ICD. 3

Okad kunskap inom véra offentliga verksamheter samt hos allménheten i stort &
en viktig huvudfraga for att ge barn och ungdomar med EHS/el 6verkanslighet
forutséttningar for en bralivsmiljo och ett braliv.

Funktionsradttsperspektivet ar viktigare an orsaken

Fel fokus galler nu. Fokus ska ligga pa réttigheter for personer med
» EHS/eloverkanslighet som funktionsrattsgrupp i forhallande till géllande
lagstiftning och foreskrifter.

EHS/el6verkandlighet ar en miljorelaterad funktionsnedséttning med samma
réttigheter som 6vriga funktionsréttsgrupper har. Fleraministrar har genom aren
fortydligat att personer med EHS/el6verkanslighet har samma réttigheter som
personer inom 6vriga funktionsrattsgrupper.

Halso- och sjukvarden i Sverige utreder, diagnostiserar och behandlar &nnu inte
EHS/eloverkangdlighet, vilket gorsi andralander. Det medfor att den enskildes
redovisade upplevel se ska gélla som underlag for att ingdi funktionsréttsgruppen.

Mycket lag tillganglighet till verksamhet inom férskolor och skolor

Barn och ungdomar med EHS/el6verkanslighet har sma, nastan obefintliga,
» majligheter att ta del av verksamhet inom tillgangliga forskolor och skolor.

Det kravs kraftfullainsatser for att 6katillgangligheten — ett nyténkande som
innebar tradbunden teknik. Det finns for dvrigt inte ndgon information fran

3 Internationell statistisk klassifikation av sjukdomar och rel aterade hélsoproblem — Systematisk forteckning,
4 Information finns pa El6verkandigas Riksforbunds kandli.
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Skolverket om att tradlés teknik rekommenderas framfor tradbunden teknik. Aven
|&splattor och mobiler kan anvandas genom anslutning med kabel till fiberuttag, sa
det utgor inte ndgot hinder. Forbundet ser det som en méjlighet att i god tid gora
en anpassning till de krav som allmanhet och férhoppningsvis vara myndigheter
inom en ganska snar framtid kommer att kréava nér den redan nu tillgangliga
kunskapen fran forskningen blir allmént kand. Nagra exempel namns nedan.

Europaradets parlament har i resolution 1815 redan 2011 tagit till sig och bl.a.
sammanfattat foljande: ”Det &r fraga om en mer eller mindre potentiellt skadlig
icke-termisk biologisk paverkan savé pavaxter, insekter och djur som paden
manskliga kroppen, dven nar de utsétts for nivaer som ar lagre an de officiella
grinsvirdena.” (Europaradet, 2011)

| en rapport daterad juli 2021 till EU-parlamentet har tva forskare fran Ramazzini
Institutet granskat och bedémt all forskning som gjorts sedan 2011 da IARC®
klassade mobilstralningen som “mdjligen cancerframkallande”. 7 866
vetenskapliga artiklar har granskats. Forskarna har dragit slutsatsen att
forskningen visar att mikrovagsstraning fran mobiltelefon troligen orsakar cancer
samt att det ar helt klarlagt att stralningen skadar mans fertilitet och majligen
kvinnors reproduktionsférmaga (Europaparlamentet, 2021).

Resultatet av den fria placeringen av mobilsandare i forhallande till omraden dar
barn och ungdomar vistas langre tid & skrammande. Sandare &r ofta placerade pa
eller nara forskol e-/skolbyggnader och idrottsanl ggningar. Hoga nivaer av
elektromagnetisk strdlning méts upp pa manga sadana platser i Sverige. Det ger
mycket oha sosamma miljéer jamfort med den rekommendation som gesi
Europaradets resolution 1815.

Nedan |amnas en sammanfattning av tillgang till verksamhet inom férskola och

skola.
Verksamhet Tillganglighet
Forskolor Ett fatal kénda
Grundskolor Ett fatal kanda
Gymnasieskolor Inga kénda

Sist med inte minst. Samhaéllet bor erbjuda hdl sosamma férskolor och skolor till
alla barn och ungdomar. De miljéer som barn och ungdomar med
EHS/eloverkandighet kan vistasi bidrar ocksatill en god hédsafor allasom vistas
dér. Forskolor och skolor med tradbunden teknik minskar risken for att fler barn,
ungdomar eller personal fér en ofta livslang funktionsnedsattning i form av
EHS/eloverkanslighet eller andra diagnoser som kopplastill effekternaav
elektromagnetiska falt. Ett tydligt exempel enligt forskningen & ADHD
(Belpomme, 2020), (Stralskyddsstiftelsen, 2022).

5 WHO:s enhet International Agency for Research om Cancer
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RATTIGHETER - FORBUNDETS STALLNINGSTAGANDE

Eloverkansligas Riksforbund tar foljande stéllning med stod av konventioner,
lagar och andra redan tagna beslut.

e Barn och ungdomar med EHS/el6verkanslighet har rétt att ta del av
verksamheten/utbildningen i férskola/skola genom fysisk néarvaro.

e Forddrar med EHS/elbverkandighet har rétt att placerasinabarn i
forskolor/skolor som uppfyller rekommendationernai Europaradets
resolution 1815.

e Elever med EHS/el6verkéandlighet har rétt till hemundervisning vid behov.

e Foréldrar som har tagit del av beslut och forskning rorande den potentiella
skadligheten fran tradl 6s teknik har rétt att placera sina barn i férskolor/skolor
som uppfyller rekommendationernai Europaradets resolution 1815.

e Skolmyndigheter kan inte mot vite 8 agga forddrar att tvinga sina barn med
EHS/eloverkanslighet att uppfylla skolplikten i en skola som inte & anpassad
for deras funktionsnedséttning.

e Sociatjanstmyndigheter kan inte tvangsomhéanderta barn med EHS/el 6ver-
kanslighet enbart med anledning av att foraldrar inte kan uppfyllakrav pa
skolplikt, om det saknas skola som ar anpassad for funktionsnedséttningen.

e Barn, ungdomar och forddrar med EHS/el bverkanslighet har rétt till ett
respektfullt bemdtande fran all persona samt &ven av sinakamrater.

e Forddrar, barn och ungdomar med EHS/eldverkandighet har rétt att fa
information om och frén verksamheten pa det sétt som man har majlighet att
tadel av. Information och anmalningar maste anpassastill eléverkansigas
behov genom sidorutiner. Tradbunden tel efon méaste kunna anvandas.

e Allaforddrar, barn/ungdomar, larare m.fl. har rétt att fa kunskap genom att
ansvariga departement gor dem uppmarksamma pa de sérskilda riskerna med
tidig, omedveten och langvarig anvandning av mobiltelefoner och andra
produkter som avger mikrovagor genom riktade informationskampanijer
(Europaradet, 2011).
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KONVENTIONER, LAGAR OCH OVRIGA POLICYS

Konventioner, lagar m.m.

Nagra av de grundldggande konventionerna och lagarna &r dessa.

FN:s konvention for manskliga rattigheter

FN:s konvention om réttigheter for personer med funktionsnedsattning
FN:s barnkonvention

Grundlag

Kommunallag

Diskrimineringslag

Skollag

En viktig grundldggande kunskap &r att en funktionsnedséttning inte behdver
konstateras genom diagnos for att omfattas av réttigheter. Utredning, diagnos och
behandling av en person med EHS/el6verkanslighet erbjuds i andralénder i
Europamenintei Sverige. Det & darfor i princip omdjligt att faen diagnos stélld
i Sverige.

Forbundet har fatt skriftliga besked fran flera ministrar med ansvar for
funktionsrattsfrégor®. Samtliga har klargjort att det inte finns nagra undantag for
gruppen personer med EHS/el6verkanslighet jamfort med ovriga
funktionsréttsgrupper.

Ett viktigt perspektiv & ocksa att personkretsen for réttigheter behGver vidgas.
Forddrar med EHS/el6verkanslighet bor ha samma mojlighet som 6vriga att ta del
av forddramdten, sammankomster, besoksdagar i forskola och skolam.m..

Nationellt mal och inriktning fér funktionshinders-
politiken

Nationellt mal

Det nationella malet for funktionshinderspolitiken &r att

"med FN:s konvention om réttigheter for personer med funktionsnedséttning som
utgangspunkt, uppnajamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet for personer
med funktionsnedséttning i ett samhalle med mangfald som grund.”

Malet skabidratill 6kad jamstalldhet och till att barnréttsperspektivet ska beaktas
(FN, 2008).

Inriktning for funktionshinderspolitiken

For att na det nationella malet ska genomfoérandet av funktionshinderspolitiken
inriktas mot fyra omraden.

e Principen om universell utformning
e Identifieraoch atgérda befintliga brister i tillgangligheten.

8 Information finns att tillga p& El6verkansligas Riksforbunds kangli.

Rapport om hur Sverige lever upp till rattigheter for personer med
funktionsnedsattningen EHS/eléverkanslighet



e Individuella stéd och IGsningar for individens gjévstéandighet.
e Forebygga och motverka diskriminering.

Sveriges kommuners och regioners positionspapper

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR), har 2017 tydliggjort sina
stéllningstaganden for ett samlat nationellt, regionalt och lokalt ansvar for alla
manniskors lika mojligheter. De har angivit foljande punkter for tillgénglighet och
del aktighet.

e Fysiskaoch tekniska miljder for verksamheter som drivs av kommuner och
regioner bor utformas utifrén principen om universell utformning och
tillgénglighet.

e Medarbetare inom kommuner och regioner behtver kunskap om olika behov
och majliga anpassningar for att ocksa genom sitt bemétande framja
tillganglighet och anvandbarhet for personer med funktionsnedséttning.

e Kommuner och regioner bor verka for att det finns information om
tillgénglighet och mojligheter att deltai olika verksamheter for barn,
ungdomar och vuxna med funktionsnedséttning.

e Information frén kommuner och regioner behtver varatillganglig och
anvandbar for alla.

e Det behovs forskning for att fafram nya tekniska ldsningar som okar
tillgangligheten i den fysiska och tekniska miljon.

| SKR:s positionspapper anges att sarskiljande undervisningsldsningar endast bor
vara ett sista alternativ ndr den ordinarie verksamheten inte kan ge det stéd som
barnet eller eleven behdver.

Det anges &ven att ett socialt hdllbart samhélle &r i storstamajliga utstréckning
universellt utformat och darmed tillgangligt for alla. Har anges éven att bygga
hallbart, funktionellt och tillgangligt fran borjan & mer effektivt an att anpassa for
olikabehov i efterhand. Det som & nédvandiga anpassningar for vissa, & ocksa
oftatill nyttafér manga. Eftersom allavinner pa att manniskor inkluderas i
samhadllet & det viktigt att hitta tekniska och funktionella |6sningar som kan
skynda pa utvecklingen mot ett mer tillgangligt samhalle. Man anger &ven att
kommuner och regioner &r viktiga aktorer som fastighetsagare. Lokaler och
miljoer behdver varatillgangligafor personer med funktionsnedséttning.
Lokaerna behover &ven varatillgangliga som arbetsplatser.
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BAKGRUNDSINFORMATION

L &s gérna nedan om EHS/el6verkanslighet och elektromagnetiska fat innan du tar
del av den mer utférliga beskrivningen av nuldget samt fortydliganden av
utvecklingsomraden i nasta avsnitt: Nulaget — fortydligande och
utvecklingsomraden.

Fakta om EHS/eléverkdnslighet

En véldefinierad objektivt identifierad och karakteriserad patologisk
neurologisk stérning

EHS/eloverkanglighet konstateras genom métning av biomarkorer i kroppen for
att se specifika avvikelser. Specifika avvikelser kan aven ses genom avbildningar
av hjarnan. Behandlingen omfattar bl.a. att aterstalla konstaterade obal anser.

| mars 2020 har ytterligare en rapport bekraftat EHS/el Gverkanslighet som en
valdefinierad objektivt identifierad och karakteriserad patologisk neurologisk
stérning som kan diagnostiseras, behandlas och forebyggas. EHS/el bverkéndlighet
borde enligt rapporten ingdi WHO:s klassifikationssystem ICD. (Belpomme,
2020).

Utdrag: ”As a result, patients who self-report they suffer from EHS should be
diagnosed and treated on the basis of presently available biological tests,
including the detection of peripheral blood and urine biomarkers and the use of
imaging techniques such as fMRI, TDU, and, when possible, UCTS.” "Whatever
its causal origin and mechanism of action, EHS should therefore be from now on
recognized as a new identified and characterized neurological pathological
disorder. Asitisalready areal health plaque potentialy involving millions of
people worldwide it should be acknowledged by WHO, and thus be included in
the WHO ICD. ”

Symtom

Né&gratidiga symtom & koncentrationsproblem, huvudvark, trotthet,
somnstorning, stickningar i kroppen och da sérskilt i fingrar och hander.

Vid EHS/el6verkanslighet reagerar du pa EMF (elektromagnetiska falt). De bestar
av mikrovagsstralning (strélning fran mobilmaster, mobiler, WiFi, Bluetooth), €
och magnetfdt. Det & vanligt att man kan fareaktion fran fleraav dessa
stralningskallor. Hur starka symtomen blir och hur fort de uppstar nar man utsétts
for en stralningskéla varierar fran person till person. Symtomen & ibland akuta
vid exponering, men ofta visar de sig inte forran efter ndgon timme. De kan sitta
kvar i dagar eler till och med manader. Samma person kan ocksa reagera olika
vid olikatillfallen, beroende pa det aktuella hal sol &get.
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Symtom

e huvudvark, migrén, tryck i

huvudet, e tinnitus/dronsus,
e sOmnstérningar, onormal e Ogonbesvér, synrubbningar,
trotthet, e inflammationer och forsamrat
e koncentrations- och Immunforsvar,
minnesproblem, e illaméende,
o yrsel, o adlergi,
e nedstamdhet, depression, e domningar/stickningar,
stresskansla, angest, o led-/muskelvark,
forandrat beteende, irritation, e ljud- och ljuskanslighet, &ven dagsljus,
e tryck Over brostet, e andnod,
oregelbunden eller forhojd e frossa och forkylningssymtom som
hjartrytm, ) t.ex. hosta, 6ronvark, svullna
e hudproblem, t.ex. brannande halsmandlar, problem att svélja, stel |
hud och utslag, nacke och kiake, vark i kroppen m.m.,
e mag-/tarmproblem, e nasblod.

| mycket svarafall kan kraftlGshet uppsta som kan dvergai medvetslGshet. Det
kan foérvaxlas med stroke.

EHS/elverkandighet kan upptéckas pa olika sétt. Manga kan helt plotdigt
uppleva att man mar vadigt daligt och kan dérefter konstatera att det &r i vissa
miljoer med hog stralning som symtom uppstar. Ofta har man under en langretid
fétt olika symtom som man inte kan hanforatill EHS/eloverkandighet. Symtomen
forvarras darfor successivt till dess att man kan hanféra det till att ohélsan uppstar
i vissamiljéer dar man utsétts for el ektromagnetiskafalt.

Antal personer med EH S/el6verkanslighet

Enligt Socialstyrelsens miljoha soenkét fran 2007 var ca 3,2 procent
eléverkansigavarav ca 0,4 procent svart el 6verkansliga (Social styrel sen). Det
motsvarar nu ca 320 000 el6verkansliga och drygt 40 000 svart eloverkandiga.
Dérefter har fragan om eldverkanslighet tagits bort fran enkaten. Troligen &r
andelen med EHS/el6verkanslighet, efter utbyggnaden av tradl 6s teknik, nu
betydligt hogre. | Tyskland har enligt BFs (Tysklands myndighet for stral skydd)
andelen el6verkansliga varierat mellan ca 7 och 10 procent under aren 2003 till
2013. (Tysklands_strél skyddsmyndighet, 2003-2013) En uppskattning med
utgangspunkt fran den officiellt publicerade andelen el6verkansigai Tyskland
skulle ge 6ver en miljon eldverkangligai Sverige. Det finns ett stort behov av
tillgangliga forskolor och skolor. Sérskilt eftersom barn och ungdomar nu far
EHS/el6verkandighet genom tidig anvandning av tradl 6s teknik samt okad
anvandning av tradl6s teknik i samhéallet som helhet.

Det &r viktigt att forsta att antalet personer med EHS/el6verkandighet okar pa
grund av att staten inte informerar om skadeverkningarna fran tradl s teknik och
att anvandningen av denna teknik okar massivt, aven for yngre och smabarn.
EHS/el6verkandlighet ar en funktionsnedsattning som ar fullt mojlig att forebygga
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genom aktivainformationsinsatser samt minskad stralning fran tradl 6s teknik i
samhédllet.

Eloverkansligas Riksforbund far nu ménga nya medlemmar. Av dessa & tyvarr
betydligt fler an tidigare barn/ungdomar. Det finns ocksa familjer dar samtliga har
EHS/eloverkandighet, troligen pa grund av boendemiljon.

Tillgang till statistik i Socialstyrelsensregister 6ver diagnoser/symtom

Det finnsinte ndgon statistik om antalet personer med EHS/el6verkandighet i
Sociastyrelsens register for Sverige som helhet och inte heller per region eller
kommun. Anledningen ar att EHS/el bverkénslighet inte har en egen diagnoskod.
Déaremot finns en symtomkod som i princip inte anvands eftersom |8kare oftast
saknar kunskap om denna neurol ogiska stérning. Det &r en stor brist som férsvarar
kommuners och regioners planering.

Enligt Socialstyrelsen ska symtomkod ICD-10 R68.8 skrivasin i vardjournalen
med tillagg av vilka symtom patienten far och vid vilken typ av fat. Se ICD-10
orsakskoder W85-99, ofta orsakskod W90. L 8karen ska beskriva att symtomen
klingar av i bra EMF-miljo. Férdréjningen av symtom som ibland uppstar bor
beskrivas. ICD-10 kod kombineras med fordel med ICF-kod
(funktionsnedséttning).

Majlighet till vérd

Personer med EHS/el bverkéanslighet skulle, genom utredning, diagnos och
behandling av specialister, faett béttre liv och méjlighet att klarasig galvai
hemmet (Belpomme, 2020). Sverige erbjuder inte vard for personer med
EHS/el6verkanslighet. Daremot finns det kliniker for specialistvard utanfor
Sverige. Det ar en omgjlighet for de flesta med EHS/elverkanslighet att utnyttja
dennavard eftersom det skulle medfora htga kostnader och 1anga resor som oftast
ar omdjliga att genomfora.

Ovriga diagnoser kopplade till elektromagnetiska filt

Forskarna har tydliggjort samband mellan elektromagnetisk stralning och ett antal
gukdomar och diagnoser. Personer som utsétts for EMF langre tid kan utveckla
sjukdomar/diagnoser som forskningen har kopplat till detta omréde. Nagra
exempel & ADHD, Autism, Alzheimer, MS, ALS, ME, psykiska problem,
diabetes, minskad fertilitet, plotsligt hjartstopp, €l akartade cancerformer sdval som
godartade samt problem med skéldkdrteln (Bioinitiative Report)
(Europaparlamentet, 2021). Det & oklart varfor personer far olika symtom och
sjukdomar/diagnoser nér man utsatts for EMF. Att sa sker visar déaremot pa att
forutséttningarna for att utveckla symtom och foljdsjukdomar varierar mellan
olika personer.
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Fakta om paverkan av stralning fran elektromagnetiska
falt

Biologisk paverkan av elektromagnetisk stralning

Personer med EHS/el6verkanslighet har praktisk erfarenhet av att biologisk
paverkan sker i kroppen nar det finns ohalsosamma nivaer av elektromagnetiska
fat i miljon. De nivaer man kanner av varierar och ligger langt under gallande
gransvéarden.

Allt levande, manniskor, djur och vaxter, har utvecklats for att levai en miljé med
en naturlig stralningsniva, den s.k. Schumannresonansen, 7,8 HZ. Hjérnans och
kroppens egna signaler och kommunikation stors darfér av de onaturliga pulsade
trédl 6sa signalerna fran el ektromagnetiska fat. Celler, blod, hjarnan, hormoner
och andra amnen, viktiga for halsan, paverkas.

V & dokumenterade och upprepade studier visar pa vad som rent biologiskt hander
i kroppen nér den t.ex. utsétts for stralning fran tradl os teknik, exempelvis
stralning fran mobilmaster, mobiler, WiFi och Bluetooth. Den biologiska effekten
i kroppen gar att mata genom analys av biomarkorer. Det gar ocksa att se
signifikanta forandringar i hjérnan genom olika former av avbildningar av
hjarnan, om det gar salangt att personen utvecklar EHS/elbverkanslighet.
Samband mellan elektromagnetisk stralning och symtom fran detta &r kartl agt
sedan femtio &r tillbaka. Symtombilden fick bendmningen mikrovagssyndromet.
Tvaexempd &ar

e Endirektdr inom Tjeckos ovakiens arbetsmiljdinstitut redovisar 1969 resultat
fran undersokningar av ca 200 arbetsplatser. De symtom som kopplades till
exponering for radiovagor och mikrovagor Gverensstammer i stort sett med
symtom som en person med EHS/el 6verkénslighet uppvisar (Symposium,
1969).

e Defense Intelligence Agency, USA beskriver 1976 effekter i form av
somnsvarigheter, huvudvark m.m. efter kronisk exponering samt dessutom att
hjarnan kan ta skada genom att blod-hjarnbarriaren sldpper in skadliga amnen
samt att vissa modulationer och frekvenser kan orsaka pl6tslig dod i
hjartstopp (Defense Intelligence Agency, USA, 1976).

Gréansvarden/referensvarden

e Sverigesgransvarde & 10 000 000 mikrowatt/m? for radiofrekvent strélning
(mikrovégor) fran 2 GHz och uppét.

e Europarédets resolution 1815, som undertecknats av Sverige, rekommenderar
max 0,2 volt/m dar man vistas langre tid. Det motsvarar 100 mikrowatt/m?.

Det finns inte ndgot heltéackande gransvardei Sverige. Gransvardet som

Stral sakerhetsmyndigheten hanvisar till avser endast uppvarmning av kroppen
under kort tid, sk. termisk paverkan. Gransvérdet skyddar endast mot omedelbara
skadliga biologiska effekter da stralningen ar sdintensiv att den varmer upp
vavnad inom 30 minuter. Gransvérdet skyddar déarmed inte for den skadliga
biologiska paverkan som uppstar redan vid betydligt |&gre nivaer av stralning.
Skador som &r va dokumenterade sedan flera decennier tillbaka.

Stral sakerhetsmyndighetens vetenskapliga rad medger nu att de kan konstatera
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viss biologisk paverkan i djurstudier, &ven vid exponeringsnivaer under géllande
referensvérde, och dai forsta hand oxidativ stress. Trots avvikande frekvenser och
andra speciella egenskaper har Sverige inte heller gjort nagon anpassning av
gransvardena for den nyatekniken 5G.

Europaradet rekommenderar att staternas gransvarden ska utga fran ALARA -
principen (=as low as reasonably achievable). De bor utga fran de lagre nivaer dar
biologisk paverkan verkligen uppstar. Forskare har vid upprepade studier
konstaterat cellskador fran 100 mikrowatt/m2 samt irreparabla DNA-skador fran
2 600-2 800 mikrowatt/m2. Europaradet hade infor sitt beslut hearings med
forskare.

USA:s gransvarden ar baserade pa samma principer som Sverige har.
Appellationsdomstolen i District of Columbia har i augusti 2021 beslutat i ett mal
som géller de gransvarden dller riktlinjer som géller for stralning frén bl.a.
basstationer, WiFi-routrar, smarta el matare och mobiltelefoner. Kortfattat 8aggs
den amerikanska myndigheten FCC av domstolen att vetenskapligt forklara pa
vilket sétt géllande riktlinjer for tilléten stralning fran 5G och annan tradl 6s teknik
skulle skydda mot skadlig halso- och miljépaverkan. “The case be remanded to
the commission to provide a reasoned explanation for its determination that its
guidelines adequately protect against harmful effects of exposure to
radiofrequency radiation...” (United States Court of Appeals, 2021)

Europaradets resolution 1815 om elektromagnetisk stralning

Fran resolutionen: ” Det &dr fraga om en mer eller mindre potentiellt skadlig icke-
termisk biologisk paverkan sava pavaxter, insekter och djur som paden
manskliga kroppen, dven nar de utsétts for nivaer som ar lagre an de officiella
grinsvirdena.” (Europaradet, 2011).

| resolutionen konstateras &ven att forsiktighetsprincipen skatilldmpas och att det
skulle kunnaresulterai extremt héga manskliga och ekonomiska kostnader om
man inte beaktar tidiga varningar.

Staterna rekommenderas att infOrainformations- och upplysningskampanjer om
riskerna med potentiellt skadliga |angsiktiga biologiska effekter pamiljo och
manniskors halsa, med inriktning pa barn, tondringar och unga manniskor i fertil
Ader samt till larare, foraldrar och barn for att géra dem uppmarksamma pa de
sérskilda riskernamed tidig, ogenomtankt och langvarig anvandning av
mobiltelefoner och andra produkter som avger mikrovagor.

Europaparlamentets resolution 2009 Hélsoproblem i samband med
elektromagnetiska falt

Har ar ndgrautdrag fran punkter i resolutionen (Europaparlamentet, 2009).

1. Europaparlamentet uppmanar kommissionen att se 6ver den vetenskapliga
grunden for gransvardena for el ektromagnetiska félt och huruvida dessa &
tillréckliga enligt rekommendation 1999/519/EG samt att rapporteratillbaka
till parlamentet. Oversynen bor genomforas av Vetenskapliga kommittén for
nya och nyligen identifierade halsorisker.

2. Europaparlamentet begér att sérskild hansyn tastill biologiska effekter vid
beddmningen av de potentiella hdl soeffekterna av el ektromagnetiska
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stralning, sarskilt eftersom man i vissa studier patréffat de skadligaste
effekterna pa de |agsta nivaerna.

3. Europaparlamentet betonar ... att det &r lampligt att utarbeta en vagledning
om tillgéngliga tekniska aternativ for att minska exponeringen for
el ektromagneti ska vagor.

4. Europaparlamentet uppmana kommissionen och mediemsstaterna att utarbeta
lampligariktlinjer for placering av basstationer.

7. Europaparlamentet framhaller de &tgarder som vidtagits av sektorn for mobil
kommunikation och annan tradl 6s teknik for att forhindra att
elektromagnetiska falt skadar miljon, i synnerhet for att motverka
klimatforandringar.

8. Europaparlamentet anser att det ... atminstone bor ses till att skolor, daghem,
pensionars- och dlderdomshem samt vardinréttningar ligger pa ett givet
avstand fran mobilmaster eller hdgspanningsledningar.

15. Europaparlamentet betonar i detta sammanhang att Interphone-studiens
samordnare ... pagrundva av befintligaron manar till forsiktighet och
rekommenderar att barn anvander mobiltelefoner i rimlig utstréackning och
helst anvander fasta telefoner.

17. Europaparlamentet foreslar... informationskampanj riktad till ungdomar i EU
om god anvandning av mobiltelefoner, exempelvis att anvanda hands free-kit,
ringa korta samtal, stdnga av telefonen nér den inte anvands (till exempel
under lektionstid) och anvandatelefonen i omraden med god mottagning.

24. Europaparlamentet foreslar att EU i sin politik for inomhusluftens kvalitet
genomfor en undersokning av “tradlosa” hushallsapparater, exempelvis WiFi
for Internetand utning och DECT-telefoner, som under de senaste aren har
blivit vanliga pa offentliga platser och i hemmen och som standigt exponerar
manniskor fér mikrovagor.

25. Europaparlamentet efterstravar stéandigt att forbéttra
konsumentinformationen, varfor det begér att de tekniska normerna fran
Europeiska kommittén for elektronisk standardisering andras sa att det infors
en obligatorisk méarkning med angivande av den utsanda effekten samt att
alla tradlosa” apparater ska atfoljas av uppgifter om att de sander ut
mikrovagor.

Europaparlamentet STOA’, forskarrapport om 5G

| en rapport till EU-parlamentet daterad juli 2021 har tva forskare fran Ramazzini-
Institutet granskat och bedémt all forskning som gjorts sedan 2011 da IARC
klassade mobilstralningen som "mdjligen cancerframkallande”.
(Europaparlamentet, 2021)

7 866 vetenskapliga artiklar har granskats. Forskarna har dragit slutsatsen att
forskningen visar att mikrovagsstraning fran mobiltelefon troligen orsakar cancer
samt att det ar helt klarlagt att stralningen skadar mans fertilitet och mgjligen
kvinnors reproduktionsférmaga. Forskargruppen rekommenderar bl.a. foljande.

" European Parliamentary Research Service, Scientific Foresight Unit (STOA)
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1. Utveckla sékrare mobiler som avger mindre stralning och som endast kan
anvandas pa ett visst avstand fran kroppen.

2.  Omprovagallande referensvarden frén ICNIRP® som visats vara otillrackliga
for att skydda mot cancer och reproduktionseffekter.

3. Vidtaatgarder for att minska exponeringen i allmanhet. Prioriterafiber- och
kabelandutning. Infér omréden fria fran mobilstralning enligt samma princip
som rokfria zoner for att skydda mot passiv exponering och skydda de delar
av befolkningen som &r sarskilt kansliga.

4. Forskapaeffekter av hogre frekvenser 6-100 GHz innan dessa infors som en
del av 5G. Effekter pa djurliv och véxter samt pa manniskor bor studeras. Om
teknik som anvander dessa hogre frekvenser infors utan foregaende forskning
pa potentiellt skadliga effekter innebér detta att ett experiment genomfors pa
befolkningen och pa miljon vars konsekvenser &r helt okanda.

5. Framjainformationskampanjer om risker och fordelar med 5G.
Cancerklassning inom WHO

Ar 2011, beslutade WHO:s enhet IARC? att placera den tr&dltsa i cke-joniserande
stralningen i grupp 2B, mdjligen cancerogen tillsammans med bl.a. bly, DDT,
formaldehyd, svetsrok samt bensin- och dieselavgaser (WHO_IARC, 2011). Fran
2017 framfoér forskare att omgruppering bér goras till grupp 1, cancerogen for
manniska. | grupp 1 finns t.ex. tobak, asbest och dioxin. Forskarnas uppfattning
om flyttning till grupp 1 stéds bl.a. av att domstolar i Europa redan vid upprepade
tillfdlen har borjat doma arbetsgivare for att ha orsakat anstélldas el akartade
hjarntumorer m.m. eftersom de anvant mobil frekvent i sitt arbete.

8 International Commission on Non-Ironizing Radiation Protection, privat stiftelse
9 WHO:s enhet International Agency for Research om Cancer
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NULAGET - FORTYDLIGANDE OCH UTVECKLINGSOMRADEN

Okad kunskap i samhillet om EHS/eléverkidnslighet dr
avgérande for manga personers livssituation

Stat, regioner och kommuner har inte genomfort informations- och utbildnings-
insatser om EHS/eloverkanslighet. Det géller bade internt inom organisationerna
och till allmanheten. Det bor varalika gavklart att informeraom
EHS/eloverkanslighet som att informera om Ovriga erkanda funktionsned-
séttningar, bade vid gemensamma informationsinsatser om funktionsnedséttningar
som att utforma separata informationsinsatser om EHS/eldverkanslighet.

Kunskapen om EHS/elverkéanslighet & darfor néstan obefintlig generellt sett i
Sverige. Det gdller aen kunskapen hos politiker, chefer och personal som arbetar
inom myndigheter, regioner och kommuner. Av den anledningen kdnner ansvariga
personer inte heller till réttigheter for personer med EHS/el6verkanslighet. En
konsekvens av det &r att bade foraldrar, barn och ungdomar relativt ofta bemats pa
ett satt som inte & respektfullt nér man framfor att barnens forskola/skola behéver
goras fri fran trédl os teknik. Extra svart & det for de forddrar som séva har
EHS/eloverkandighet och darfor har extra stor kunskap om hur den trédi6sa
tekniken paverkar deras barns/ungdomars halsa negativt.

Ytterligare ett problem som uppstar nér bristande kunskap om funktionsned-
sdttningen finns hos personalen &r att inte heller 6vriga barn och ungdomar |
verksamheten far denna kunskap. Det kan resulterai respektl st bemétande ven
fran kamrater.

Det & anméarkningsvért att myndigheter inte reagerar Over den ironiserande och
helt falska bild som méas upp i press, radio, tv och andra sociala medier rorande
personer med EHS/el6verkanslighet och att man inte genomfor kraftfulla
informations- och utbildningsinsatser. Vem av er har inte hort/last om foliehattar,
att personer med EHS/el6verkanslighet ar psykiskt guka, nocebo-effekt, blir guka
nar de ser en mast och sa vidare.

Det ar hog tid att ala, inte minst barn och ungdomar, med en erkénd milj6-
relaterad funktionsnedsattning och valdokumenterad neurologisk storning,
EHS/eloverkangdlighet, ska bemdtas med samma respekt och hansyn som personer
med 6vriga funktionsnedséttningar och diagnoser.

Hur méngai Sverige vet att EHS/elbverkanslighet

e & en erkdnd miljorelaterad funktionsnedsittning sedan 1995 med samma
réttigheter som géller dvriga funktionsnedséttningar i Sverige,

e &r envadefinierad objektivt identifierad och karakteriserad neurologisk
stérning som kan utredas, diagnostiseras och behandlas genom att analysera
blod- och urinprover och utl&sa specifika avvikelser for ett antal biomarkoérer,

e dven gar att konstatera genom olika sétt att avbilda hjarnan for att se specifika
avvikelser i hjarnfunktioner,

e enligt forskares forslag till WHO ska erkannas och saledesingdi WHO:s
klassifikationssystem ICD 10,
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e utreds, diagnostiseras och behandlas av uthildade specialistlakare pa
EHS/eloverkandlighet i andralander i Europa, t.ex. Tyskland och Frankrike,
samt i USA och Canada,

e behandlingar utvecklas och sprids genom internationella EM F-konferenser
for specialistlakare/forskare vartannat ar.

Europaradets parlament rekommenderar i resolution 1815 departement inom
utbildning, miljo och halsa att genomféra upplysnings- och
informationskampanjer om den potentiella faran med el ektromagnetisk straning.
Sverige & politiskt och moraliskt bundna av det eftersom man deltagit i besl utet.

e Punkt 8.1.3. inforainformations- och upplysningskampanjer om riskerna med
potentiellt skadliga langsiktiga biologiska effekter pa miljo och manniskors
halsa, sarskilt med inriktning pa barn, tondringar och unga manniskor i fertil
ader;

e Punkt 8.3.1. att inom departement och ministerier (som utbildning, miljo och
hélsa) utarbeta riktade informationskampanjer till |érare, féradrar och barn
for att gora dem uppmérksamma pa de sérskilda riskerna med tidig,
ogenomtankt och langvarig anvandning av mobiltelefoner och andra
produkter som avger mikrovagor;

Allainvanare, aven barn, ungdomar, personal inom férskola och skolam.fl., har
rétt att fa kunskap.

Allmanheten borjar vakna eftersom allt fler inser att de mar daligt i miljoer med
hog stralning. Lange har de flesta ansett att det & en allmén réttighet att ha
tillgang till fri WiFi och bra uppkoppling var man an befinner sig. Nu borjar i
stéllet trenden vanda &ven hos de som annu inte har EHS/ elGverkanslighet.
Réttigheten &r i stéllet att kunnavistasi hdl sosamma och |&gstralande miljoer dar
man mar bra. Det &r positivt for gruppen personer med EHS/el 6verkanslighet
eftersom allt fler med kunskap efterfragar offentliga verksamheter med
tradbunden teknik, trots att de inte 5dva har EHS/el 6verkanslighet. Forbundet har
i dag manga forfrégningar om tips paforskolor och skolor med tradbunden teknik.

Ansvarigamyndigheter har en viktig roll att fyllafor att formedla kunskap till
allméanheten och organisationer. Regioner och kommuner behdver ocksa ta ett
eget ansvar och genomfdra informationsverksamhet inom sina verksamheter med
stod av Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) samt staten.

Férskolor och skolor, behov och tillgdnglighet

Stort behov av forskolor och skolor med tradbunden teknik

Antalet barn och ungdomar med EHS/el bverkanslighet okar. Déremot finns det
intetillgang till nagon statistik fran Socialstyrelsen for Sverige som helhet och
inte heller per region eller kommun. Det & en stor brist och forsvarar for
kommunernas planering. Salange omfattningen inte redovisas offentligt finns det
ocksarisk att behoven av att anpassa verksamheten till denna funktionsréttsgrupp
inte uppmarksammas.

De senaste tillgangliga uppgifterna fran Socialstyrelsen & 2007 motsvarar i dag ca
320 000 elbverkansliga och drygt 40 000 svart eléverkansliga. Om vi antar att
gruppen har liknande omfattning som uppgifternafor Tyskland, catio procent, sa
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behdver det finnas tillgangliga forskolor och skolor inom varje kommun. Behovet
blir alt storre eftersom det nu &r fler barn och ungdomar som med
EHS/el6verkanslighet, bland dessa &ven sma barn och spadbarn.

Foraldrarsratt att vara delaktiga i barnens forskole- och skolverksamhet

Kretsen som har behov av att barnen finnsinom foérskolor och skolor som &r
tillgangliga for personer med EHS/el 6verkangighet omfattar inte endast barnen.
Det &r viktigt att foraldrar med EHS/eloverkandighet far samma mojlighet som
ovriga att tadel av ford dramdten, sammankomster, bestksdagar i forskola och
skolam.m.. Om barnen placerasi férskolor/skolor som inte &r tillgangliga frantas
de rétten att delta aktivt i sitt barns verksamhet, att ha kontakt med andra foraldrar
samt att pa ett naturligt sétt tréffa personal inom verksamheten.

Forbundet anser darfér att &ven en fordlder som har EHS/elbverkansighet har rétt
att placera sitt barn inom en verksamhet som &r tillganglig.

Efterfragan pa forskolor- och skolor med tradbunden teknik

Efterfrégan pa forskolor och skolor utan trédlds teknik vaxer pagrund av ett okat
antal barn och ungdomar med EHS/el6verkanslighet. Det & ocksa foraldrar som
géalva har skadats och har EHS/el bverkanslighet samt dessutom en véxande grupp
av forddrar som har tagit del av beslut inom WHO, Europaradet samt den
forskning som finns, som efterfrégar detta. De & val medvetna om att deras barn
riskerar att skadas allvarligt om de placerasi en verksamhet med trédl6s teknik.
Bemoétandet av dessa fordldrar som kémpar for sina barns hdlsa & oftaminst lika
respektldst. De har tagit sitt ansvar och sanerat sina hem och anvéander tradbunden
utrustning i bostaden och vill haen bramiljo &en i barnens férskola/skola.

Foradrarna som efterfragar dessa hd sosamma skolor & val medvetna om de

hal soskador deras barn kan f&. Manga skador &r irreparabla om DNA-skador
uppstar. Forskningen har pavisat skador vid mycket |&ga stralningsnivaer. Dessa
forddrar vdjer att lamna sina arbeten, bost&der, slékt och vanner for att sokasig
till hélsosamma verksamheter var som helst i landet. Familjer emigrerar aven till
andralander i Europafor att forsvara sinabarns hdlsa. Flytten gar datill lander
som i lag har beslutat om tradbunden teknik i forskolor och skolor och darmed
foljer det beslut i Europaradet som &ven Sverige varit med att fatta.

Tillganglighet till férskola och skola fér barn med EHS/eléver-
kdnslighet

Tillgangliga forskolor och skolor i Sverigei dag

Barn, ungdomar och unga vuxna med EHS/el6verkanslighet har i dag en néstan
obefintlig tillganglighet till forskola, forskoleklass, grundskola, gymnasium och
hogre studier. Endast ett fatal forskolor och skolor i landet har genomfort 1 T-
utvecklingen genom tradbunden teknik, trots att det rekommenderasii
Europaradets resolution 1815 om el ektromagnetiska falt (2011). Manga skolledare
motsatter sig anpassning till en 1agstralande och saker skolmiljo. En |&gstralande
skolmiljo framjar samtliga barns, ungdomars och personalens halsa. Tradbunden
teknik & dessutom mer tillforlitlig och ger snabbare informationsoverféring. Den
fortsatta teknikutvecklingen framjas genom tradbunden teknik, den forhindras
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inte. Dessutom far barn, ungdomar och personal med EHS/el verkanslighet
tillgang till verksamheten.

Arbetsgivare har en skyldighet att gora arbetsplatsen tillganglig for sin personal.
Det galler ocksatillganglighet for personer med EHS/el6verkanslighet.

Stuationen foér barn och ungdomar med EHS'el 6ver kanslighet avseende férskolor
och skolor

Manga barn och ungdomar i Sverige har intetillgang till undervisning som de har
rétt till. Det finns unga som har tvingats att 1&sain bade grundskola och gymna-
sium i hemmet. En alvarlig konsekvens & att eleven berdvas sin rétt till likvardig
utbildning och de sociala sammanhang som hanger samman med att ingai en
grupp/klass. Manga elever, som nekas réttigheten att vistasi skolan, har inte heller
fétt tillgang till hemundervisning, trots laglig ratt till det enligt skollagen.

Det ar viktigt att kénnatill att en funktionsnedséttning inte behéver konstateras
genom en diagnos.

Forhallandet leder till att skolledningar inte sdllan tvingar elever med
EHS/el6verkanslighet i den obligatoriska skolan att gatill en skolmiljo som
forsamrar elevens halsa, i mangafall allvarligt och livdangt. Att vistasi en ddlig
EMF-milj6 kan ge en sd kraftigt forsamrad halsa att aterhamtning inte kan ske
utan i stéllet ger bestdende skador. Eftersom det inte & nagot alternativ for
forddrarna att |ta eleven gatill skolan forstarker skolledningen ofta tvanget med
att forelagga foraldrarna med vite. Nasta steg ar hot om omhéndertagande fran
sociala myndigheter om eleven inte kommer till skolan. S&dana
omhéandertaganden har skett. Hoten har i manga fall orsakat att fora drarna har
lamnat Sverige for l[ander som har en annan syn pa EHS/el6verkanglighet och
erbjuder skolor med trédbunden teknik. | undantagsfall har familjerna kunnat
flyttainom Sverige om de har hittat en skola med hél sosam miljo.

For att undvika vite finns det exempel pa att elever forsoker deltai
skolundervisningen en eller tva dagar per vecka, helaeller delar av dagen, och
ligger sedan utslagna 6vriga dagar i veckan for viss aterhamtning. Pasikt &r det
forodande for hd san och @ven for studieresultaten.

Det forekommer &ven att vuxnai skolan inte tar fullt ansvar for att setill att de
atgarder genomfors som kravs for att ett barn kan vistas i forskolan eller eleven
deltai undervisningen. Ibland beror det pa att personal inte har informerats. Det
finns ibland ocksd instalIningen att en elev med EHS/el6verkanslighet Sjélv ska
bevaka och sagatill om det som &r beslutat inte f6ljs av andra elever eller pa annat
sétt inte foljs. Det &r ett mycket tungt ansvar av skolan att |agga pa en elev med en
funktionsnedséttning att vara den som skartillréttavisa sina kamrater eller andra
vuxnai skolan om vad som ska goras.
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Universell utformning

Forskolor/skolor som &r universellt utformade, d.v.s. passar samtliga barn och
ungdomar framjar allas hdlsa. Det galler inte minst &ven personaens hélsa.

For att genomfora en universellt anpassad verksamhet behdver samtliga
byggnader i framtiden forses med fiberuttag redan vid nybyggnationen. Detta
behover dafinnas med i universellt utformade byggnadsregler.

De datorer och |asplattor som anvands kan anslutas med internetkabel. Det finns
adapterstill de flestalasplattor som anvéandsi dag, vilket gor att aven de kan
anvandas trédbundet. Adapters for anslutning med internetkabel till fiberuttag
finns &ven till mobiler for tradbunden kommunikation.

Eloverkandligas Riksférbunds stéllningstagande &r att en universell utformning
inom forskola och skola & att tradbunden teknik anvands, vilket aven
rekommenderas i Europaradets resolution 1815. Dettafoljs av |ander i Europa
vilka genom lagstiftning har beslutat att tradbunden teknik ska anvandas. Lander
som for hogre arskurser tillater viss tradl 0s teknik har ofta begrénsat det till att
den endast ska vara paslagen nér den aktivt anvands. Nagralander har aven
angivit maximalt antal timmar per vecka. Det stédller krav pa att ansvarig personal
kan sétta pa och stanga av i sin lokal direkt efter anvandning for nedladdning eller
liknande.

Aven elektriska falts och magnetfalts strélning behtver hdllasinom acceptabla
nivaer genom sarskilda atgarder. Tekniskainstallationer som t.ex. solceller med
optimerare, smarta elmétare och laddningsstol par for elbilar inom
transformatoromradet kan ge en mycket oha sosam milj6, som behdver atgardas.

Forbundet kan se att det finns problem att méta behoven hos barn och unga med
svar EHS/eloverkanslighet genom universella utformningar av byggnader och
teknik. FOr dessa kan aven datorer och annan elektronik behdva avskérmas for att
faen tillrackligt 13g stralningsniva. Det géller de som endast kan vistasi miljoer
med extremt |aga stralningsnivaer fran elektromagnetiska falt. Det kan gélla
mycket 1aga nivaer av stralning frén el, byggnadsteknisk utrustning, batterier och
tradl 0s teknik. Dar behdver sarskildainsatser goras for dessa personer for att
skapa miljoer som &r nastan helt avgransade fran el ektromagneti ska félt.

Forbundets krav stods av den ursprungliga resol utionstexten som kommittén lade
fram till Europarédet i resolution 1815. Den hade betydligt starkare skrivning:
’ban all mobile phones, DECT phones or WiFi or Wlan systems from classrooms
and schools, as advocated by some regional authorities, medical associations and
civil society organisations.” En svensk delegat yrkade pa att punkten skulle
strykas helt, men fick endast igenom den mildare skrivningen om att trédbunden
teknik rekommenderas.

Resultatet av den fria placeringen av mobilséndarei férhallande till omréden dér
barn och ungdomar vistas langre tid & skrammande. Sandare & ofta placerade pa
eller nara forskole-/skolbyggnader och idrottsanlaggningar. Mycket htga nivaer
av elektromagnetisk stralning méts upp pa manga sadana platser i Sverige. Det ger
mycket ohél sosamma miljoer jamfort med den rekommendation som gesi
Europaradets resolution 1815.
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En universell utformning genom tradbunden teknik samt beslut om hogsta tillétna
niva av mobilstraining palekplatser och skolgardar leder till att allabarn och
ungdomar far en betydligt mer halsosam arbetsmiljo, vilket &ven sarskilt gynnar
barn och ungdomar med ADHD. Forskarna harleder ADHD till paverkan av
EMF-miljoer. (Strél skyddsstiftel sen, 2022)

Foradrars kunskap om den tradl 6sa teknikens potentiella farlighet 6kar successivt
och efterfrégan pa forskolor och skolor med tradbunden teknik okar.

Kravet pauniversdll utformning stods &ven av SKR:s positionspapper om
Funktionshinder och delaktighet. Punkt 9 citat: ”Fysiska och tekniska miljoer for
verksamheter som drivs av kommuner och regioner bor utformas utifran principen
om universall utformning och tillganglighet. L agstadgade funktionskrav pa
tillganglighet behover varatydliga for att majliggora en sa entydig tolkning som
mojligt.” Under punkt 15 Utbildning och livslangt ldrande anger SKR:s
positionspapper foljande: “Forskola och skola bor utveckla inkluderande
larmiljoer som kan méta behoven hos barn och elever med olika
funktionsnedséttningar. Skolmyndigheternas kunskapsstod behover utvecklas for
att méta huvudmannens, skolornas och personalens behov.

EHS/eloverkangdlighet ar en miljorelaterad funktionsnedséttning, dér samma
réttigheter galer for personer med EHS/el Gverkénslighet som for 6vriga
funktionsréttsgrupper. Eléverkandligas Riksforbunds stallningstagande ar darfor
att riktlinjer for en universell utformning av byggnader avsedda for forskola/skola
och utemiljon i ndra ans utning maste utarbetas och antas. Det behtver dven
utformas regler for hur nara master och mobilséndare far sittas upp i forhdllande
till sérskilda boenden och att nivaerna av strélningen ska vara sa laga att personer
med EHS/el6verkanslighet kan vistas utomhus i ndromradet.

Krav pa tillganglighet vid upphandling

SKR har i sitt positionspapper Funktionshinder och delaktighet fran 2017 angivit
att krav patillganglighet &r ett viktigt verktyg vid upphandling. Man skriver t.ex.
att upphandlaren ska bestamma tekniska specifikationer med beaktande av
samtliga anvandares behov, daribland tillganglighet for personer med
funktionsnedsattning.

Forbundets stéllningstagande &r att kunskapen hos upphandlare behtver 6kaom
att aven EHS/eloverkanslighet & en funktionsnedséttning som ingér i denna
personkrets.

23
Rapport om hur Sverige lever upp till rattigheter for
funktionsnedsattningen EHS/eléverkanslighet



Elevhdlsans uppdrag

Ett vidgat informationsuppdrag for elevhélsan

Elevhalsans uppdrag behdver fortydligas sa att det omfattar att informera om och
lyftafram konsekvenser av samtliga funktionsnedséttningar i Sverige. For
narvarande & EHS/el6verkanslighet ndgot som elevhalsan oftast inte arbetar med.
Hér behdver centralt ansvariga myndigheter bista med stéd och informations-
material for att den enskilda skolans elevhal soorganisation enklare ska kunna
utfora sitt uppdrag

Tidig indikation pa EHS/el6verkanslighet

Elevhalsan ska enligt skollagen genomfdra ha sokontroller. For att tidigt
uppmarksamma tecken pa EHS/eldverkandighet hos elever i forskoleklass/
grundskola/gymnasium behtver d&ven symtom pa EHS/eldverkandighet gas
igenom vid kontrollerna. Det gorsinte i dag, men bor goras. Motivet ar att om
initiala tecken pa EHS/el verkandlighet foreligger, sa finns det en stor méjlighet
att just denna elev kan raddas fran en mycket allvarlig funktionsnedsattning, som
kan paverka hens liv bade socialt och hdl somassigt samt inte minst ekonomiskt.
Ur ett samhéallsperspektiv & en mindre insats av €l evhalsan av betydande véarde
for att dessa elever ska kunnabidratill samhallets utveckling och salvafaett bra
liv.

Exempel pa formuldr som kan anvandas finns att tillgd, bl.a. fran nagot av de
internationella programmen for utredning, diagnostisering och behandling av
EHS/eloverkanglighet.

Tidig indikation &r viktig aven for barn inom forskoleverksamheten. Det betyder
att forskol epersonalens kunskap om EHS/el6verkanslighet behdver dka for att vid
minsta misstanke kunna kopplain medicinsk kompetens for utredning. Aven
|akares och Gvrig vardpersonal s kunskap behover forstarkas vasentligt for att vid
minsta misstanke genomféra mer noggranna utredningar. Dessutom bor dessa
utredningar laggas in vid de obligatoriska kontroller som gérsinom
barnavardscentraler och vid kontakt med barnkliniker. Insatserna behtver
diskuteras och planeras inom ramen for regionernas uppdrag inom halso- och
siukvard inom detta omréde.

Skolskjuts

M&jligheten att dka med ordinarie skolskjutsar & i princip obefintlig i dag.
Anledningen &r att de flesta bussar &r utrustade med WiFi. Dessutom medf6r
dvriga elever oftast tradl 6s utrustning, som ofta anvands.

Som tidigare har redovisats bor inga barn och ungavistasi miljéer med stralning
fran tradl 6s teknik. Det stods &ven av upplysningskampanjer som bedrivsi andra
europeiska lander.

Forbundet anser att i forsta hand bor universell utformning for tillganglighet
tillampas enligt SKL:s positionspapper Funktionshinder och delaktighet°. Det
betyder att WiFi inte anvandsi skolskjutsar samt férbud mot anvandning av
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trédbunden teknik i skolskjutsarna. Det betyder att samtliga barn- och ungdomar
far en betydligt béttre miljo att fardasi.

Generellt sett &r det dessutom betydligt hogre stralningsnivaer fran tradlos teknik i
en buss eller annat fordon som &r i rorelse.

Information och kommunikation

Sidorutiner anpassade fér kommunikation med och information till personer med
EHS/elverkandighet maste finnas. Den information och de rutiner som anvands
behdver anpassastill de som inte kan hantera teknisk utrustning pa grund av sin
funktionsnedséttning. Rutinerna boér finnas tillgangliga for att anvandas nér barn,
ungdomar och fordldrar med EHS/elGverkanslighet berdrs inom verksamheten.
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