i Eléverkinsligas Riksférbund

En del av Funktionsritt Sverige

Intressepolitiskt program

Var vag mot malen

Personer med EHS/eloverkanslighet ska mota ett
tillgangligt samhalle med god service och hog kunskap om
vara symtom och funktionsnedsattningen.
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Programmet grundas pa

d FN:s konventioner om manskliga rattigheter.

. FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning.

. FN:s konvention om barns rattigheter.

. Europaradets resolution 1815 fran 2011 De potentiella riskerna med elektromagnetiska falt

och deras inverkan pa miljon (The potential dangers of electromagnetic fields and their
effect on the environment).

Eloverkansligas Riksforbund ar en partipolitiskt och religiost obunden
intresseorganisation for personer som far symtom av mikrovagor, elektriska,
magnetiska och/eller elektromagnetiska falt.
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Vagen till ett bra liv

Overgripande mal

Forbundet har tre 6vergripande mal for sitt intressepolitiska paverkansarbete inkluderat stodet
till medlemmarna.

Tillganglighet

Medlemmarna ska motas av ett tillgdngligt samhalle, ska ha fungerande bostader, tillgang till
fungerande hélso- och sjukvard samt 6vrig for medlemmar vasentlig service och verksamhet.

Stod

Medlemmar ska erbjudas badsta mojliga stod fran samhallet samt forbundet och dess lans- och
lokalféreningar.

Opinion och kunskap

For att undvika att manniskor far ohalsosymtom av elektromagnetiska falt ar det nédvandigt att
kunskapen om EHS/eloverkanslighet dkar. Férbundet ska paverka genom kontakter, information
och opinionsbildning gentemot myndigheter, organisationer och allmanhet.

Programmet visar vagen

Livsutrymmet for en person med EHS har tyvarr inte blivit battre de senaste aren. Det maste
andras. Forbundet anser att den tekniska utvecklingen i manga fall ar positiv. Men vid val av
teknik maste hansyn tas till att en vasentlig andel av befolkningen far allt storre problem i sin
vardag. De som berdrs aterfinns i alla aldersgrupper, inkluderat barn och unga, som mots av ett
samhaélle som i manga fall ger ett utanforskap utan personens egen forskyllan. Alla yrkesgrupper
berors.

Hela 10,6 procent anger i Folkhdlsomyndighetens miljohalsoenkat 2015 att deras halsa paverkas
mycket negativt av miljéfaktorn elektromagnetiska falt fran t.ex. mobiltelefoner och antenner.
Totalt 45,8 procent anger att deras halsa paverkas negativt eller mycket negativt. Data har begarts
ut fran Folkhdlsomyndigheten eftersom uppgifterna saknas i Miljohalsorapporten. Det uppfyller
med rage den niva som Folkhdlsomyndigheten anger som en folkhéalsosjukdom/ett
folkhalsoproblem. Det ar dags att lyfta fram fragan om teknikutvecklingen i detta perspektiv.

Det kravs insatser for att personer med EHS ska ha en mojlighet att leva ett gott liv. Dar ingar t.ex.
att ha ett halsosamt boende, fa vard, arbeta eller fa tillgang till foérskolor/skolor. Dessutom kravs
insatser for att minska den ofrivilliga ensamhet som i dag ar plagsam for manga. Det galler t.ex.
mojlighet till ett rikt socialt liv, att rora sig i samhallet, besdka familj och vanner samt kunna delta
vid olika former av aktiviteter som kulturaktiviteter, féreningsmoten, politiska méten med mera.

For de med svarare EHS ar det oerhort viktigt att tillgang ges till vard som kan ge béttre halsa
samt att insatser i hemmet utvecklas ytterligare.

Forbundet vill visa den utveckling som kravs for att ge alla manniskor ratt till ett bra och
innehallsrikt liv. Vi hoppas och tror att de aktorer som ar viktiga for denna utveckling ar villiga att
arbeta for detta, bara kunskap och kinnedom finns om livssituationen for personer med EHS.

Styrelsen utarbetar, med programmet som stod, en verksamhetsplan med specifika insatser.
Planen ska antas av arsmotet for att fungera som stod i styrelsens arbete.



Utveckling inom samhallsomraden

Overgripande verksamhet

Kunskap om EHS ska finnas inom politiska organisationer, myndigheter, 6vriga organisationer
och samhillet rérande forskningslaget, mojlighet till vard och behandling samt behoven av
anpassningar rorande EHS.

Personer med EHS ska ha tillgédnglighet till service, och stod inom viktiga samhallsomraden.

Delmal

e Vara medlemmar ska ha tillgidnglighet i samhallet.

e Allmanhet, politiker, myndigheter m.fl. ska ha kunskap om EHS och EMF (elektromagnetiska
falt).

e Som plattform for utveckling ska forbundet ha lagesrapporter utarbetade for hur Sverige
lever upp till FN:s konvention om rattigheter for personer med EHS.

e Information och kunskap ska vara tillganglig for en bred allmanhet genom fortsatt utveckling
av forbundets webb, sociala medier och informationsbroschyrer.

o Det ska finnas mojlighet for personer med EHS att legitimera sig genom Svenskt ID.



Halsa och sjukvard

Personer med EHS ska ha tillgang till allman sjukvard nar sjukdomar och skador uppstar samt
tillgang till vard for den neurologiska storningen EHS.

Tillgang ska finnas till hjdlpmedel utan digital teknik, rehabilitering, hemsjukvard samt
transporter i form av fardtjanst och ambulans med anpassade stralningsnivaer.

Delmal

e EHS ska erkdnnas som en valdefinierad objektivt identifierad och karakteriserad neurologisk
storning som kan diagnostiseras, behandlas och forebyggas samt att Nationella riktlinjer for
vard upprattas.

e Lakare ska journalfora ICD-koder for symtom och orsak for EHS samt folja Socialstyrelsens
anvisningar om journalanteckningar.

e Lokaler pa vardcentraler, vardavdelningar samt rehabilitering ska vara tillgangliga for
patienter och anhoériga med EHS.

e Halsoundersdkningar inom Barnavardscentraler och Elevhalsa ska dven omfatta genomgang
av neurologiska symtom inklusive EHS.

e Personal inom varden ska vara val insatta i utredning, diagnossattning och behandling av EHS.
e Vasentliga instrument utan digital teknik ska finnas tillgangliga for undersdkningar.
e Hjalpmedel for personer med EHS ska finnas att tillga.

e Hemsjukvard ska erbjudas vid behov utan krav pa att tradlés teknik anvands/installeras.

Socialtjanst

Personal inom socialtjansten ska ha grundlaggande kunskap om EHS och de problem som
personer med EHS moter.

Delmal

e Personer med EHS ska ha ratt till forsorjningsstod pa samma villkor som 6vriga.

e Inga barn och unga ska hotas med omhandertagande av sociala myndigheter endast med
beslutsunderlag att familjen anger EHS och att ohalsosam skolmiljo ar orsak till att skolplikten
inte uppfylls.

e Barn, unga och alla personer med EHS ska behandlas respektfullt av personal och politiker
inom socialtjansten.

e Personal och politiker inom socialtjansten ska ha kunskap om EHS.

e Personer med EHS ska fa hjalp med att ordna boende om befintlig bostad inte langre moéter
personens behoy, till foljd av 6kad forekomst av elektromagnetiska falt (EMF).



Skola (for-, grund- och gymnasieskola)

Alla barn med EHS ska erbjudas plats i forskola/skola som har en hilsosam och anpassad miljo,
ska erbjudas tillganglig skolskjuts och kunna delta i gemensamma aktiviteter.

Delmal

Tillgangliga forskolor/skolor med hélsosam inne- och utemiljo ska finnas i alla kommuner.

Alla foraldrar ska informeras och ges majlighet att vélja en forskola/skola med tradbunden
teknik.

Personal inom forskola/skola, barn/elever samt ansvariga politiker ska ha grundlaggande
kunskap om EHS och de anpassningar som kravs.

Resor till och fran skolan samt vid gemensamma arrangemang anordnas sa att de ar
anpassade och halsosamma for samtliga barn/elever.

Anpassade rutiner inom skolan ska finnas tillgangliga for personer med EHS.

Skolornas personal ska kdnna till att extra anpassningar/atgardsprogram for barn/unga med
EHS finns for att géra undervisningen tillganglig.

Arbetsmarknad

Personer med EHS ska ha maojlighet till arbete inom tillgangliga arbetsplatser.

Delmal

Personer med EHS ska erbjudas anstallningar dven om arbetsmiljon behdver anpassas.
Om EHS uppstar under en anstéllning ska den anstalldes arbetsmiljé anpassas.

Personal/handlaggare inom Arbetsformedling, Forsakringskassa och Arbetsmarknadsverket
ska ha kunskap om EHS.

Ekonomi (malgruppens ekonomi)

Personer med EHS ska ha samma villkor som 6vriga avseende en tryggad ekonomi
vid sjukdom.

Delmal

Personer med EHS som har fatt symtom och orsakskod enligt gallande ICD-standard inforda i
sin journal ska fa sjukskrivning nar det ar befogat.

Forsakringskassans personal ska ha kunskap om EHS sa att sjukersattning godkanns.

Samhallet maste tillgodose att ekonomiska betalningar ska kunna géras utan digital
hantering, t.ex. genom giroinbetalning per post.

Mojlighet ska finnas att hamta ut kontanter.



Boende inkluderande aldreboende samt boende fér yngre med
sarskilda behov

A. Boende

Personer med EHS ska ha ratt att védlja bostad och bostadsort samt att ha ratten att bo kvar utan
att boendemiljon férsamras sa att man maste lamna sin bostad och ibland daven bostadsort dar
slakt, vanner och eventuellt arbete finns.

Delmal

e Personer med EHS ska kunna kopa eller hyra och behalla sin bostad vilket stéller krav pa att
tillgangliga bostader finns att tillga och att nivaerna av stralning ar laga och inte okar i
framtiden.

e Bostadsanpassningsbidrag avseende elsanering ska aterinforas.

e For att 6ka antalet tillgangliga bostader att hyra/kdpa maste riktlinjer for universell
utformning av bostader kompletteras inklusive sarskilda boendeformer sa att de dven
omfattar anpassningar for personer med EHS.

B. Social omsorg (inklusive stod for dldre samt yngre med
omsorgsbehov)

Minst ett tillgangligt boende ska finnas inom varje kommun for dldre med EHS samt dven minst
ett boende for yngre personer med EHS-problematik. Berord personal ska ha grundlaggande
kunskaper om EHS.

Delmal

e |varje kommun ska for varje omsorgsgrupp finnas minst ett tillgangligt boende for personer
med EHS samt for anhoriga till dessa for att mojliggora besok. Det galler aldreboenden och
boenden for yngre med sarskilda behov.

e Aldre med behov av sirskilt boende och dvrigt stéd ska informeras och ges méjlighet att vilja
boenden och verksamhet med tradbunden teknik.

e Restauranger inom och i anslutning till sarskilda boenden, daglig verksamhet, hemtjanst och
hemsjukvard behover vara tillgangliga.

e Nycklar/Ias, larm, 6vervakning med mera maste anpassas till analog teknik.
e Kunskapen inom verksamheterna och hos allmanheten om EHS behover forbattras.

e Sidorutiner som ar anpassade for personer med EHS bor finnas.



Kultur

Det ska vara maojligt for en person med EHS att leva ett aktivt liv och delta i olika
former av aktiviteter.

Delmal

e Det ska vara majligt for en person med EHS att leva ett aktivt liv och delta i politiska
aktiviteter, offentligt liv, kulturliv, fritid och idrott pa offentliga platser.

e Lans- och lokalféreningarnas insatser for att arrangera lokala kulturaktiviteter och traffar som
ger mojlighet till sociala kontakter ska underlattas.

Utbildning (framja hogre utbildning for malgruppen alternativt
kompetenshdjande insatser for malgruppen eller andra
aktorer)

Personer med EHS ska ha mojlighet till hogre utbildning. Kunskapen om EHS behover 6ka inom
hogskolor/universitet.

Delmal

e Personer med EHS ska ha majlighet att valja och genomga hogre utbildningar.

e Kunskapen om EHS inom hogskoleutbildningar behdver 6kas generellt sett. For lakar-,
sjukskoterske- och forskarutbildningar ar det sarskilt viktigt sa att studenter far utbildning
aven om EHS.

Kommunikationer (transporter t.ex. till och fran arbete,
utbildning och fritidsaktiviteter)

Vara medlemmar ska kunna resa med egen bil, allmdanna kommunikationer samt kunna parkera
sin bil trots avsaknad av mobil.

Delmal

e Allmanna kommunikationer, fardtjanst och riksfardtjanst ska finnas tillgangliga.
e Sjuktransporter med anpassning for EHS-patienter maste finnas tillgdngliga vid behov.
e Parkeringar ska vara tillgdngliga utan krav pa betalning via mobil eller kortautomater.

e Mojlighet att fa parkeringstillstand for rorelsehindrade néar sa ar befogat.
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